
 

 
アカモツ（アカムツ） 〔赤鯥〕 
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アカムツよりも『ノドグロ』の名称の方が、馴染みがある。 

関東の市場では、高級魚として扱われているが、実は徳島県南部は大型のアカムツが揚がる隠れ

た産地。最近は大型魚が少なくなったという話も。網で獲るのではなく、丁寧に釣りで漁獲され

るため、資源管理は比較的容易。最南端の宍喰などでブランド化が進む。 

 


